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Recenzja rozprawy doktorskiej pani mgr inz. Karoliny Grzeszczuk-Ku¢
pt.”Wplyw promieniowania z zakresu bliskiej podczerwieni na parametry krwi
podczas hemodialzy w modelu zwierzecym”.

Hemodializoterapia jest jedng z trzech metod leczenia podtrzymujacego chorych, u
ktérych przewlekla choroba nerek osiggneta stadium schytkowe. Jej celem nie jest
zatem leczenie, lecz zastepowanie czynnosci nerek, ktéra ulegta zanikowi w wyniku
najczesciej dlugotrwalej choroby. Alternatywng do hemodializoterapii metoda
leczenia nerkozastepczego jest dializoterapia otrzewnowa, cho¢ nie u wszystkich
pacjentow moze by¢ stosowana. Ostatecznym leczeniem nerkozastgpczym jest
przeszczepienie narzadu, jednak rowniez i ta metoda ma liczne ograniczenia, ktore u
niektorych  chorych  powoduja  konieczno$¢  powrotu do  przewlekte;
hemodializoterapii. Tak wigc, na calym $wiecie leczenie nerkozastepcze stanowi
narastajacy problem kliniczny i spoteczny, ktéry w naszym kraju obecnie dotyczy
okoto 20 tysiecy osob.

Wobec tego, konieczne sg state wysitki ze strony personelu stuzby zdrowia,
zmierzajace do poszukiwania nowych rozwigzan optymalizujacych leczenie
nerkozastgpcze. We wspoOtczesnej medycynie osiggniecie tego celu wymaga
harmonijnej wspdtpracy z przedstawicielami nauk technicznych, a zatem z wielka
satysfakcjg odnotowuje inicjatywe zespotu pani Profesor Matgorzaty Komorowskiej
z Wydziatu Podstawowych Probleméw Techniki Politechniki Wroctawskiej, ktorej
efektem jest powstanie niniejszej rozprawy doktorskiej. Stwierdzam rowniez, ze
wybor tematu dysertacji przez pania mgr inz. Karoling Grzeszczuk-Kuc jest w peni
uzasadniony zarowno pod wzgledem naukowym, jak i aplikacyjnym, a powstale w
ten sposdb opracowanie jest wartosciowa pozycja z zakresu nefrologii i dializoterapii
doswiadczalne;.

Rozprawa doktorska obejmuje 177 stron tekstu i jest zaopatrzona w cztery zataczniki,
z ktérych pierwszy dotyczy opisu metodyki wykonanych oznaczen laboratoryjnych,
drugi stanowi zestawienie uzyskanych wynikow badan, ilustrujac je przy pomocy 33
wykresow porownawczych, a pozostate dwa dotycza, odpowiednio, zrddet
finansowania projektu oraz dorobku naukowego doktorantki.

Uktad rozprawy odpowiada standardom dysertacji z zakresu nauk biomedycznych i
obejmuje wstep [57 stron], w ktorym zawarto podstawowe informacje teoretyczne z



zakresu fizjologii i patofizjologii nerek, leczenia nerkozastepczego, modeli
zwierzecych w badaniach dos$wiadczalnych z zakresu nefrologii i dializoterapii,
wplywu kragzenia pozaustrojowego na krew obwodowa i jej sktadniki oraz
charakterystyki promieniowania z zakresu bliskiej podczerwieni [NIR] i jego
oddziatywania na krew. Podstawowy cel i tezy pracy zostaly sformutowane w sposob
zwiezty i logiczny. Materiat i metody opisano na kolejnych 19 stronach, poza
szczegbtowymi opisami zawartymi w zatacznikach I i II. Najwiecej miejsca
poswiecono dokumentacji uzyskanych wynikéw, ktéra doktorantka zawarla na 45
stronach tekstu i zilustrowata 50 wykresami. Dyskusja i wnioski koncowe obejmuja
8 stron tekstu. Bogata bibliografia dotyczy az 419 pozycji, z czego na ostatnie 10 lat
przypada 114 cytowan, co stanowi 27,2% wszystkich pozycji, nadajac opracowaniu
znamiona aktualnosci.

Zasadniczym przestaniem pracy jest wniosek bedacy wyczerpujaco udokumentowang
teza rozprawy, mowigcg o tym, ze promieniowanie z zakresu bliskiej podczerwieni
wykazuje dzialanie ochronne na elementy morfotyczne i sktadniki biatkowe krwi
obwodowej podczas krgzenia pozaustrojowego w hemodializie. Efekt ten zostat
wykazany zarowno u zwierzat doswiadczalnych z niewydolnoscia nerek wywotang
przez nefrektomie, jak i u zdrowych zwierzat kontrolnych.

Doktorantka wykazata rowniez, ze promieniowanie NIR chroni komoérki krwi
poprzez hamowanie ich reakcji obronnej wobec btony dializacyjnej jako ciafa
obcego, redukujgc przy tym adsorbcje biatek osocza, usposabiajaca do agregacji
kolejnych komérek krwi na btonie dializacyjnej. Dalszymi elementami reakcji
wynikajacej z ograniczonej biozgodnosci dializatora, wykazanymi przez autorke sa
aktywacja granulocytéw obojetnochtonnych i uwalnianie do krwioobiegu wolnych
rodnikéw tlenowych nasilajgcych stres oksydacyjny. Mechanizmy te zwiegkszaja
uszkodzenie krwinek czerwonych, wyrazajace si¢ obnizeniem ich opornosci
osmotycznej. ROwniez i te niekorzystne objawy uboczne hemodializoterapii udato si¢
doktorantce zredukowaé poprzez zastosowania promieniowania NIR.

Waznym wynikiem naukowym pracy o istotnym znaczeniu dla dializoterapii
eksperymentalnej byt rowniez dobdr odpowiedniego modelu zwierzecego,
spetniajgcego szereg kryteriow podobienstwa do warunkéw ludzkich. Naleza do nich
masa ciata, objeto$¢ krwi, dostep naczyniowy do hemodializy 1 mozliwos¢
wielokrotnego wykonywania cyklicznych zabiegéw dializy pozaustrojowej. Wybrany
przez doktorantke i odpowiednio udokumentowany model owczy nie tylko speiniat
powyzsze kryteria, ale i umozliwial wywolanie u owiec schytkowej niewydolnosci
nerek, dostepnej do dtugotrwatych badan dzieki stosowanej dializoterapii.

Z obowigzku recenzenta musze wspomnie¢ o kilku zastrzezeniach, majacych gtownie
charakter edytorski. I tak, zamiast terminu ,,membrana” [dializacyjna] powinno sie
uzywac okreslenia ,,btona”, zamiast ,,poziom jonow we krwi’: ,stezenie jonow we
krwi”, w miejsce okreslenia ,,powierzchnia wejsciowa, lub wyjsciowa dializatora” -
,,czes$¢ tetnicza, lub zylna dializatora”, ,,krancowa niewydolno$¢ nerek” powinna by¢
zastgpiona  ,schylkowg niewydolnoscia  nerek”, ,biokompatybilnos¢” -



,biozgodnoscig”, ,bilansowanie lekow” - ,dobieraniem lekow”, ,cytokininy” -
,Cytokinami”; a metoda naktucia tetnicy technika nie Selingera, lecz Seldingera
Wskazane byloby réwniez zaopatrzenie oddzielnym krétkim podsumowaniem opisu
kazdego dziatu w zakresie Wynikow np. wptyw promieniowania NIR na erytrocyty.
Opisy zabiegdw na zwierzetach doswiadczalnych powinny by¢ uzupetnione, chocby
skroconymi danymi na temat liczby i rodzaju powiktan i objawéw niepozadanych,
np. przedwczesny zgon zwierzecia, masywny krwotok, ciezka sepsa, oczywiscie o ile
one wystgpity w trakcie prowadzonych eksperymentow.

Nie znalaztem danych na temat doboru dawki napromienienia NIR dla optymalizacji
uzyskanego efektu [np. wykres ew. zaleznosci stezenia trombocytéw od dawki NIR].
Te pojedyncze uwagi krytyczne nie umniejszaja wartosci rozprawy, ktdéra stanowi
wyraz petnej dojrzatosci naukowej doktorantki w stopniu przekraczajacym
wymagania Ustawy dotyczace kandydatow do stopnia doktora. Praca dowodzi nie
tylko niezwykle szerokiej wiedzy autorki z zakresu przedmiotu rozprawy, ale jest
wyrazem jej ogromnej dbatosci o istotne dla dysertacji szczegdly, zwlaszcza w
zakresie dokumentacji wynikdw badan. Prace czyta sie z prawdziwa przyjemnoscia,
gtownie dzigki jej przejrzystosci i ogromnej starannosci edytorskie;.

Tak wiec, przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska pani mgr inz. Karoliny
Grzeszczuk-Kué¢ pt.”Wplyw promieniowania z zakresu bliskiej podczerwieni na
parametry krwi podczas hemodialzy w modelu zwierzecym” niewatpliwie spetnia
wymogi art.13 ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym. Wobec tego mam
zaszezyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Wydziatu Podstawowych Probleméw Techniki
Politechniki Wroctawskiej wniosek o dopuszczenie kandydatki do dalszych etapow
przewodu doktorskiego. Procz tego, zwazywszy szczegdlnie wysoki poziom
naukowy rozprawy pragne wnioskowaé o jej wyrdznienie.
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