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WYDZIAL. PODSTAWOWYCH PROBLEMOW TECHNIKI

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim SOCZEWKI KONTAKTOWE

Nazwa w jezyku angielskim CONTACT LENSES

Kierunek studiéw (jesli dotyczy): OPTYKA

Specjalnos¢ (jesli dotyczy): OPTOMETRIA

Stopien studiéw i forma: 1/ II stopien*, stacjonarna / piestacjonrarna™

Rodzaj przedmiotu: ebewiazkewy / wybieralny / egélneuczelniany *

Kod przedmiotu FTP003014WL

Grupa kursow FAK-/ NIE*

Wyktad | Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajec

zorganizowanych w Uczelni 30 - 45 - -

(2zV)

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 60 60

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin/ Egzamin/ Egzamin/
zaliczenie | zaliczeniena | zaliczenie na | zaliezeniena | zaliczeniena
na-ocene™ | ocene* oceng* ocenet ocenet

Dla grupy kurséw zaznaczy¢

kurs koncowy (X)

Liczba punktéw ECTS 2 2

w tym liczba punktow
odpowiadajgca zajeciom 1

o0 charakterze praktycznym (P)

w tym liczba punktéw ECTS
odpowiadajaca zajgciom 2
wymagajacym bezposredniego
kontaktu (BK)

*niepotrzebne skresli¢

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

Szczegotowa wiedza o anatomii 1 fizjologii oka

Szczegdtowa wiedza o wadach refrakcji, sposobach ich pomiaru i korygowania
Podstawowa wiedza o schorzeniach oka 1 uktadu wzrokowego

Umiejetno$¢ wykonywania pomiardéw refrake;ji

Umiejetno$¢ postugiwania si¢ podstawowymi przyrzagdami do badania stanu uktadu
wzrokowego

Zaliczony kurs: ,,Optometria”

Zaliczony kurs: ,,Okulistyka”

Zaliczony kurs: Procedury pomiaru refrakcji 3”

Zaliczony kurs ,,Optyczna aparatura okulistyczna”
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CELE PRZEDMIOTU
C1 Uzyskanie podstawowej wiedzy z zakresu kontaktologii: podstawy na temat dostepnych




na rynku materiatow 1 konstrukcji soczewek kontaktowych oraz systemow ich pielegnacii.
C2 Poznanie i zrozumienie procedury dopasowania odpowiednich soczewek kontaktowych i
ryzyka ich noszenia.
C3 Nabycie umiejetnosci postugiwania si¢ lampa szczelinowa — podstawowym narzedziem
w kontaktologii

PRZEDMIOTOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Z zakresu wiedzy:
PEK_WO01 Scharakteryzuje i wyttumaczy metody korekcji wad refrakcji soczewkami kontaktowymi

PEK_WO02 Zna podstawowe techniki, narz¢dzia i materiaty stosowane przy doborze soczewek
kontaktowych

PEK_ W03 Wymieni i opisze najwazniejsze schorzenia i powiklania zwigzane z noszeniem soczewek
kontaktowych

PEK W04 Opisze i wytlumaczy metody pielegnacji soczewek kontaktowych

Z zakresu umiejgtnosci:
PEK _UO1 Potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzgtem i aparatura medyczna

PEK UO02 Potrafi przeprowadzi¢ badanie pod katem kwalifikacji pacjenta do noszenia soczewek
kontaktowych, zinterpretowa¢ obserwacje i wyciagna¢ wnioski. Potrafi dobraé¢
odpowiednig korekcje kontaktowa i ocenic¢ jej dopasowanie na oku. Potrafi zaplanowaé
przebieg badania i opracowa¢ karte pacjenta

Z zakresu kompetencji spotecznych:
PEK KO1 zna ograniczenia wtasnej wiedzy i kompetencji, wie, kiedy odesta¢ pacjenta do lekarza
okulisty

PEK K02 umie pracowac w grupie przyjmujac w niej rozne role; nabiera umiejetnosci pracy z
pacjentem

PEK KO3 realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i otoczenia, w tym
przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy, postepuje zgodnie z zasadami etyki zawodowej

PEK K04 rozumie spoteczne aspekty praktycznego stosowania zdobytej wiedzy i umiejetnosci oraz
zwigzang z tym odpowiedzialnos¢

TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢¢ - wyklad Liczba godzin
Wyl Wstep do soczewek kontaktowych i kontaktologii. Rodzaje soczewek. 5

Historia soczewek kontaktowych.

Badania wstepne kwalifikujace do noszenia soczewek kontaktowych.
Topografia rogowki i praktyka soczewek kontaktowych.

Wy3 |Film tzowy a noszenie soczewek kontaktowych. Syndrom suchego oka.

Wy4 | Migkkie sferyczne soczewki kontaktowe.

WYy5 | Toryczne soczewki kontaktowe.
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Wy6 | Wiasciwosci materiatdéw soczewek kontaktowych.




WYy8 | Pielegnacja soczewek kontaktowych. 2
WYy9 | Korekcja presbiopii soczewkami kontaktowymi. 2
WYy10 | Przebieg pierwszej wizyty i wizyt kontrolnych. Karta pacjenta. 2
Wyl11 | Sztywne soczewki kontaktowe (RGP). 2
Wy12 | Korekcja stozka rogowki. 2
Wv13 Pozostate rodzaje soczewek kontaktowych (przedtuzonego noszenia, 2
y opatrunkowe, kosmetyczne, soczewki specjalistyczne).
Wy14 | Depozyty na soczewkach kontaktowych. 2
WYy15 | Powiklania i przeciwskazania. 2
Suma godzin 30
Forma zajeé - laboratorium Liczba godzin
Lal Omowienie organizacji zaje¢. Przepisy BHP. Zapoznanie z regulaminem
pracowni soczewek kontaktowych. Przypomnienie zasad pracy z 3
biomikroskopem.
La2 Ocena zdrowia przedniego odcinka oka za pomocg lampy szczelinowej pod 3
katem kwalifikacji do soczewek kontaktowych. Czgs¢ 1
La3 Ocena zdrowia przedniego odcinka oka za pomocg lampy szczelinowej pod 3
katem kwalifikacji do soczewek kontaktowych. Cze$¢ 2
tgg Nauka aplikacji soczewek kontaktowych (zaktadanie, zdejmowanie) 6
::Zg Ocena dopasowania sferycznej soczewki kontaktowej 6
::ZS Ocena dopasowania torycznej soczewki kontaktowej 6
Pomiary topografii rogowki i nieinwazyjne pomiary filmu tzowego.
Lal0 . 3
Praca z wideokeratoskopem.
Lall | Opracowanie karty pacjenta i przeprowadzenie wizyty 3
tgg Wizyta pacjenta (soczewki jednoogniskowe) 6
Lal4 . . . .
Lal5 Wizyta pacjenta (soczewki wieloogniskowe) 6
Suma godzin 45

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

NI1. Prezentacje multimedialne zawierajace zdjecia i filmy wideo ilustrujagce omawiane
zagadnienia

N2. Lampa szczelinowa — biomikroskop

N3. Foropter

N4. Wideokeratoskop

NS5. Migkkie i sztywne soczewki kontaktowe

N6. Plyny pielegnacyjne




OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Oceny (F — formujaca

Numer efektu

Sposob oceny osiagniecia efektu ksztatcenia

(w trakcie semestru), P | ksztalcenia
— podsumowujaca (na
koniec semestru)
F1 PEK_WO01
PEK_W02
PEK_WO03 Ocena z egzaminu
PEK_WO04
PEK_KO1
F2 PEK_UO01 Ocena z kartkowki przeprowadzonej podczas
PEK_U02 zaje¢ praktycznych, obserwacja studenta podczas
zaje¢ praktycznych
F4 PEK_KO02 Obserwacja i rozmowa ze studentem podczas
PEK_KO03 zaje¢ praktycznych
PEK_KO04

P — wyktad — ocena z egzaminu
P — laboratorium — $rednia ocen z: egzaminu, kartkowek i pracy na zajeciach praktycznych

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Optometria, T. Grosvenor, Thum. T Tokarzewski, M. Ozog, Elsevier, 2011

[2] Soczewki kontaktowe praktyczny przewodnik wlasciwego dopasowania, A. Gasson, J.
Morris, Butterworth Heinemann, wydanie czwarte, 2010

[3] Soczewki kontaktowe korekcyjne i lecznicze: powiktania. S. Szymankiewicz.

Katowice: Wydawnictwo Unia, 1997

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

[1] Clinical Manual of Contact Lenses, E.S. Bennett, V.A. Henry, LWW, wydanie czwarte,

2014

[2] Contact lenses, A.J. Phillips, L. Speedwell, Butterworth Heinemann, wydanie piate, 2007
[3] Contact Lens Practice, N. Efron, Elsevier, wydanie drugie. 2010
[4] Poradnik postepowania z pacjentem noszgcym soczewki kontaktowe. Ttum. H. Manczak
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OPIEKUN PRZEDMIOTU (IMIE, NAZWISKO, ADRES E-MAIL)

Dorota Szczgsna-Iskander, dorota.szczesna@pwr.edu.pl
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MACIERZ POWIAZANIA EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

SOCZEWKI KONTAKTOWE

Z EFEKTAMI KSZTALCENIA NA KIERUNKU OPTYKA
I SPECJALNOSCI OPTOMETRIA

Przedmiotowy | Odniesienie przedmiotowego Cele przedmiotu TreSci programowe Numer
efekt ) efektu do efektow ksztalcenia narzedzia
ksztalcenia | 7definiowanych dla kierunku dydaktycznego
studiéw i specjalnosci (o ile
dotyczy)
Wy2 — Wy7, Wy9
PEK_W01 C1,C2 _Wy13 N1
PEK_WO02 K20PT_W10_OPM C1,C2,C3 Wyl — Wy15 N2 — N6
K20PT_W12_OPM
PEK_W03 C2,C3 Wy2, 3, 13, 15 N1, N2
PEK W04 Cl Wy7i8 N1, N6
PEK _UO1 K20PT_U08_OPM C3 La2 — Lal5 N2, N3, N4
K20PT_UO01 N1, N2, N3, N5,
PEK_UO02 K20PT_U10_OPM C1,C2,C3 La3 - Lal5 NG
Wy 9, 11, 12, 14,
15
PEK_KO01 K20PT_KO07 C1 La3, Lalo, N1, N2, N4
Lall —Lal5
PEK_ K02 K20PT_KO03 C1,C2 Lall - Lalb N2, N3, N5, N6
PEK_KO03 K20PT_K02 C1,C2 Wyl =Wyl5 N1, N2, N4
La3 - Lal5
PEK_KO04 K20PT_KO06 C1, C2 Wyl —Wyl5 N1, N2, N4

La3 - Lal5




